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2. O pão de Deus é o que desce do céu          
    para dar a vida_ao mundo.

3. Quem vem a Mim nunca mais terá fome;          
    quem crê em Mim nunca mais terá sede.

4. Os vossos pais comeram o maná no deserto e morreram.          
    Se alguém comer deste pão não morrerá.

5. O pão que Eu hei-de dar é a minha carne,
    que eu darei pela vida do mundo.

6. Se não comerdes a carne do filho do Homem/ 
        e não beberdes o seu sangue
    não tereis a vida_em vós.

7. Quem come a minha carne e bebe o meu sangue
    tem a vida eterna/ e Eu ressuscitá-lo-ei no último dia.


